Sportovně turistický kurz – šk. rok 2022/23
Vážení rodiče, 
V týdnu od 18. 6. (neděle) – 22. 6. (čtvrtek) 2023 se uskuteční Sportovně turistický kurz (STK), který je povinný pro všechny žáky druhého ročníku (mimo žáků, kteří jsou zcela uvolněni z tělesné výchovy). Jeho realizace vychází z ŠVP pro tělesnou výchovu všech oborů v SŠSaŘ Stochov.
Místo konání:

Rekreační zařízení Kemp Cíl, 285 06 Sázava, 



telefon: +420 602 275 565, http://www.kempcil.cz
Stravování:

plná penze (snídaně, oběd, večeře, pitný režim)
Ubytování:

zděné chatky rekreačního střediska
Cena kurzu:               2.800,- Kč (strava, ubytování, doprava) 
nutno uhradit do 2. června 2023
Platba:                       Kurz je možné uhradit ve třech splátkách bankovním převodem na účet 
                                    Sdružení rodičů vedený u ČSOB, č.ú. 268318415/0300, 
                                   VS (variabilní symbol) dat. nar. žáka - ddmmrrrr (např. – 06042001), 
                                   do poznámky příjmení žáka + třída - STK
Potvrzení o účasti na STK pro zdravotní pojišťovnu (žádost o příspěvek – pokud zdravotní pojišťovna příspěvek poskytuje) bude žákům vystaven.

Základní náplň kurzu :
- turistika a cykloturistika, orientace v terénu
- střelba ze vzduchovky a luku, kanoistika, plavání, tábornické
              dovednosti a jiné aktivity v přírodě 
- zásady první pomoci
   



- drogová prevence 
    !!! SPORTOVNÍ AKTIVITY BUDOU PŘIZPŮSOBENY FYZICKÝM PŘEDPOKLADŮM JEDNOTLIVÝCH ŽÁKŮ !!!
Žáci se zdravotním omezením se zúčastňují pouze aktivit v rozsahu své zdravotní způsobilosti.  Program bude přizpůsoben jejich aktuálnímu zdravotnímu stavu.

Účast na STK je podmínkou pro závěrečnou klasifikaci žáka z předmětu TV

                                                               Předseda PK Tv – Bc. Marek Maršoun
učitel TV
Zde odstřihněte ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Sportovně turistický kurz

Beru na vědomí, že se můj syn/má dcera ………………………………………, třída ………, 

zúčastní Sportovně turistického kurzu v Rekreačním zařízení Kemp Cíl, 285 06  Sázava
Prohlašuji, že částku  ve výši 2.800,- Kč uhradím nejpozději do 2. 6. 2023 

bankovním převodem na účet na účet Sdružení rodičů vedený u ČSOB, č.ú. 268318415/0300, VS (variabilní symbol) dat. nar. žáka - ddmmrrrr (např. – 06042001), do poznámky příjmení žáka + třída - STK
V ……………………




Podpis a tel.č.  zákonného zástupce
Pokyny k STK

Termín konání:

18. 6. – 22. 6. 2023

Adresa: 


Rekreační zařízení Kemp Cíl, 285 06 Sázava, 
- Tel.:  


+420 602 275 565
- Web: 


http://www.kempcil.cz


      
 Odjezd:


18. 6. 2023 (neděle) – cca 10,00 od vrátnice SŠSaŘ

Příjezd:


22. 6. 2023 (čtvrtek) v dopoledních hodinách (cca 12,00 hod)
                                                 k vrátnici  SŠSaŘ
Pátek 23. 6. 2022:                   žáci, kteří se účastnili STK mají volný den (za neděli 18. 6. 2023)                             
Povinná výstroj:
· oblečení vhodné pro sport, turistiku a volný čas

· turistická a sportovní obuv (opatrně s novou obuví – puchýře!)

· oděv pro případ deštivého počasí
· pokrývka hlavy, sluneční brýle

· plavky

· opalovací krém s UV faktorem

· hygienické potřeby a věci osobní potřeby

· popř. léky (alergie, pravidelné léky)

· baterka, psací potřeby
+ občanský průkaz, kartička zdravotní pojišťovny (nebo kopie), bezinfekčnost (na ní napsat různá zdravotní omezení, alergie, léky, které se užívají) 

Zanechte doma: 

- větší částky peněz, šperky

      - audiovizuální technika (přehrávače, notebooky atp.)

Ve Stochově, 17. ledna 2023 



Bc. Marek Maršoun - Předseda PK Tv 
Info k ubytování:

Rekreační středisko má k dispozici čtyřlůžkové chatky se sociálním zařízením a ledničkou.

Během posledních čtyř let provedla majitelka rekonstrukci ubytování i sociálních zařízení.

Rekreační zařízení Kemp Cíl splňuje podmínky pro provedení STK. 

Více na http://www.kempcil.cz
